
Jornadas Locales CID Pergamino 2023 

 “Soledad - es y lazos” 

25 de noviembre de 2023 - 9.30 hs. 

 

 

Lugar: Sede de la UNNOBA (Monteagudo 2772 - Pergamino) 

Modalidad: Presencial 

Actividad arancelada 

 

Soledad, esa rara compañía 
 

 

Le pregunté a un niño si conocía la soledad? 

Respondió: es cuando no tenés a nadie que te acompañe. No es lo mismo estar que sentirte 

solo. 

 

 

Le pregunté a un joven amigo cómo podía describirme la soledad? 

Respondió con una pregunta, ¿se es solitario o se está solo? 

Solo es no sentir que hay otro. 

Estar - solo – separado, un modo de estar aún en el retirarse. 

Sentirse solo equivale a ese momento donde el Otro falla. 

 

 

Le pregunté a una amiga, mujer, adulta, si podía definir la soledad? 

Respondió: haber aprendido a estar sola de verdad para que muchas cosas salgan mejor. 

Primero sola, luego el lazo con otrxs. 

 

 

Le pregunté al amigo más grande que tengo, qué era para él la soledad? 

Respondió: Esa sensación de tristeza, de vacío, aún rodeado de otras personas.  

Después de decirlo, dice, pensé que era demasiado unir soledad con tristeza. Puede haber un 

estar solo, aislado de los otros, pero produciendo cosas. 

 

 

Y al final me quedé para mí la pregunta,  y  la hice en voz alta,  nadie respondió... mi cuerpo 

vibró con la voz en el vacío que se volvió extraña.  

Eso es lo más parecido que puedo nombrar... 

Soledad - es - hablar sin eco y sin respuesta. 

 

Griselda Enrico 



 


